
TÉCNICAS DE SOPORTE VITAL
DEL TRAUMA PREHOSPITALARIO

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diplima y Certificado



El objetivo general del curso de Soporte Vital del Trauma Prehospitalario
(PHTLS) es capacitar a los profesionales de la salud en la evaluación y
manejo inicial del paciente traumatizado en el entorno prehospitalario,
utilizando un enfoque sistemático y basado en la evidencia para mejorar
los resultados clínicos y reducir la mortalidad y morbilidad asociadas al
trauma.

Evaluación rápida y precisa del paciente traumatizado:

Enseñar la evaluación primaria y secundaria usando el enfoque
ABCDE.

Capacitar en la identificación de lesiones potencialmente
mortales y en la priorización de intervenciones inmediatas.

Aplicación de técnicas adecuadas de manejo de la vía aérea,
respiración y circulación:

Proveer entrenamiento práctico en técnicas de manejo de la vía
aérea.

Instruir en el reconocimiento y tratamiento de condiciones
respiratorias y circulatorias críticas.

Promoción de la seguridad del rescatador y preparación para el
transporte del paciente:

Educar sobre la evaluación de la escena y medidas de seguridad,
incluyendo el uso del equipo de protección personal (EPP).

Capacitar en la preparación y manejo seguro del paciente
durante el transporte y en la comunicación efectiva con centros
de control y hospitales.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción al PHTLS 
Objetivos del curso:
Comprender la importancia del PHTLS en la
atención prehospitalaria del trauma.
Describir cómo el PHTLS mejora los resultados
en pacientes traumatizados.
Fundamentos del trauma:
Anatomía y fisiología relevante para el manejo
del trauma.
Epidemiología del trauma y su impacto en la
salud pública.

Módulo 2: Evaluación de la Escena y
Seguridad del Rescatador 
Evaluación de la escena:
Identificación de peligros potenciales en la
escena del trauma.
Procedimientos para garantizar la seguridad
del rescatador y del paciente.
Técnicas de autoprotección:
Uso adecuado del equipo de protección
personal (EPP).
Protocolos de seguridad en diferentes
escenarios de trauma.

Módulo 3: Evaluación Inicial del Paciente 
Evaluación primaria (ABCDE):
A (Airway):
Técnicas para asegurar y mantener una vía
aérea permeable.
Manejo de obstrucciones de la vía aérea.
B (Breathing):
Evaluación de la respiración.
Intervenciones para mejorar la ventilación y
oxigenación.
C (Circulation):

Identificación y control de hemorragias.
Mantenimiento de la circulación y perfusión
tisular.
D (Disability):
Evaluación neurológica rápida.
Identificación de déficits neurológicos.
E (Exposure/Environmental control):
Exposición completa del paciente para la
evaluación de lesiones ocultas.
Control ambiental para prevenir la hipotermia.

Módulo 4: Manejo del Paciente con
Trauma 
Manejo de trauma torácico:
Identificación y tratamiento de lesiones
torácicas potencialmente mortales.
Técnicas de descompresión torácica y manejo
de neumotórax.
Manejo de trauma abdominal:
Evaluación de lesiones abdominales.
Tratamiento inicial de heridas abdominales y
control de hemorragias internas.
Manejo de trauma musculo-esquelético:
Inmovilización de fracturas y dislocaciones.
Técnicas de reducción de dislocaciones en el
entorno prehospitalario.

Módulo 5: Manejo de Situaciones
Especiales 
Trauma pediátrico:
Diferencias en la evaluación y manejo del
trauma en pacientes pediátricos.
Técnicas específicas para la inmovilización y
transporte de niños.

y mucho más...
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