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Aumenta Tus Habilidades

TECNICAS DE PRIMEROS
AUXILIOS (RCP Y DEA)

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diplima y Certificado
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Objetivo general

Capacitar a los participantes en técnicas de primeros auxilios, RCP y DEA

vidas.

para actuar de manera efectiva en situaciones de emergencia y salvar

@ Objetivos especificos

1. Familiarizar a los participantes con los conceptos bésicos de los
primeros auxilios y la importancia de la respuesta rapida en
situaciones de emergencia.

2. Capacitar a los participantes en la técnica de RCP para
proporcionar asistencia vital basica en caso de paro cardiaco.

3. Ensenar a los participantes a utilizar un DEA de manera segura
y efectiva para restablecer el ritmo cardiaco normal en casos de
fibrilacion ventricular o taquicardia ventricular sin pulso.

4. Evaluar la comprension y habilidades adquiridas por los
participantes en los médulos anteriores a través de pruebas
practicas y discusiones.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
— entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Moédulo 1: Introduccidén a los Primeros
Auxilios

Definicién de primeros auxilios y su relevancia
en la preservacién de la vida.

Principios basicos de los primeros auxilios:
evaluar, alertar y actuar.

Revision de la cadena de supervivencia y su
importancia en la atencién prehospitalaria.
Rol del socorrista y aspectos legales y éticos
en la prestacién de primeros auxilios.

Médulo 2: Reanimacién Cardiopulmonar
(RCP)

Anatomia y fisiologia del sistema
cardiovascular y respiratorio.

Signos de paro cardiaco y evaluacién inicial
del paciente.

Pasos de la RCP: compresiones tordcicas y
ventilaciones.

Practica de RCP en maniquies bajo la
supervision del instructor.

Consideraciones especiales en RCP, como RCP
pediatrica y para lactantes.

Médulo 3: Uso del Desfibrilador Externo
Automatico (DEA)

Funcionamiento del DEA y sus componentes
basicos.

Indicaciones y contraindicaciones para el uso
del DEA.

Procedimiento de utilizacién del DEA en
conjunto con la RCP.

Simulacros précticos de uso del DEA en
situaciones de paro cardiaco.

Mantenimiento y registro de la utilizacién del
DEA.

Moédulo 4: Evaluacion y Pruebas

Evaluacion tedrica de los conocimientos
adquiridos en los médulos anteriores.
Retroalimentacién individualizada por parte
del instructor y oportunidades para mejorar
las habilidades.

Cada médulo puede extenderse a lo
largo de varias sesiones, permitiendo
tiempo suficiente para la instruccién
tedrica, la practica guiada y la
evaluaciéon. Ademads, se puede adaptar el
contenido y la duracién del curso segun
las necesidades especificas de los
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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