
TÉCNICA DE PRIMEROS AUXILIOS
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Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diplima y Certificado



Capacitar a los participantes en técnicas de primeros auxilios
específicamente enfocadas en la atención de emergencias pediátricas,
con el fin de brindar una atención oportuna y efectiva a niños en
situaciones de riesgo.

1. Identificar signos de emergencia en niños y aplicar técnicas de
primeros auxilios de manera adecuada. 2. Reconocer y saber
actuar frente a situaciones de urgencia pediátrica como
atragantamientos, convulsiones o quemaduras. 3. Promover la
prevención de accidentes en niños a través de medidas de
seguridad y cuidados específicos.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción a los Primeros
Auxilios Pediátricos 
Contenido:

Definición y Importancia de los Primeros
Auxilios Pediátricos:

Explicación de por qué los primeros auxilios
específicos para niños difieren de los
aplicados a adultos.
Estadísticas y ejemplos de situaciones
comunes que requieren intervención
inmediata.
Anatomía Básica y Diferencias Fisiológicas en
Niños:

Breve repaso de las diferencias anatómicas y
fisiológicas entre niños y adultos.
Consideraciones especiales en la evaluación y
tratamiento de niños y bebés.
Maniobra de Heimlich en Niños y Bebés:

Demostración detallada de la técnica de la
maniobra de Heimlich adaptada para
diferentes grupos de edad.
Práctica guiada en maniquíes pediátricos para
garantizar la correcta ejecución.
Manejo de Emergencias Comunes en Niños:

Revisión de escenarios frecuentes como
atragantamiento, quemaduras, convulsiones y
caídas.
Protocolos de actuación específicos y
ejercicios prácticos para cada situación.
Prevención de Accidentes y Promoción de la
Seguridad Infantil:

Estrategias para identificar y eliminar peligros
potenciales en entornos cotidianos.
Educación sobre medidas preventivas y el rol
de los cuidadores en la seguridad infantil.

Módulo Práctico: Simulación de
Escenarios de Emergencia 
Actividades:

Estaciones de Simulación:

Atragantamiento: Ejercicio práctico utilizando
maniquíes con objetos simulados.
Reanimación Cardiopulmonar (RCP) en bebés
y niños: Práctica de las técnicas adecuadas de
RCP.
Manejo de heridas y hemorragias en niños:
Uso de vendajes y apósitos adaptados.
Escenarios de Emergencia Complejos:

Simulación de accidentes domésticos
(quemaduras, caídas) con actores simulando
niños.
Ejercicio de respuesta rápida a situaciones de
convulsiones y pérdida de conciencia.
Feedback y Evaluación:

Retroalimentación inmediata de los
instructores basada en la observación directa
de las habilidades practicadas.
Evaluación formal de las habilidades
adquiridas al finalizar cada estación de
simulación.



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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