
MOVILIZACIÓN DE ENFERMOS
ÁMBITO HOSPITALARIO

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diplima y Certificado



Capacitar al personal de ambulancias en técnicas seguras y efectivas de
movilización de pacientes en el ámbito extrahospitalario, garantizando la
seguridad y comodidad tanto del paciente como del equipo médico.

Adquirir habilidades prácticas en técnicas de traslado y
movilización de pacientes, incluyendo el uso adecuado de
dispositivos de ayuda, para garantizar un transporte seguro y
eficiente.

Desarrollar competencias en el manejo manual de pacientes
según sus necesidades médicas específicas, incluyendo la
adaptación de las técnicas de manejo según la condición del
paciente.

Familiarizarse con los procedimientos de movilización e
inmovilización de pacientes en situaciones de trauma, así como el
uso correcto de equipos de ayuda y dispositivos de inmovilización
para prevenir lesiones adicionales durante el transporte.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Técnica de Traslado y
Movilización de Pacientes 
Principios básicos de traslado y movilización
de pacientes.
Técnicas de levantamiento y transferencia de
pacientes.
Uso de dispositivos de ayuda para el traslado.
Consideraciones para movilización en
entornos extrahospitalarios.

Módulo 2: Manejo Manual de Pacientes
de Acuerdo a sus Necesidades 
Evaluación de las capacidades físicas del
paciente.
Técnicas de manejo para pacientes con
diversas condiciones.
Manejo de pacientes con dispositivos
médicos.
Adaptación del manejo manual según la
situación del paciente.

Módulo 3: Movilización e Inmovilización
de Pacientes 
Técnicas de movilización para pacientes
conscientes e inconscientes.
Procedimientos de inmovilización espinal y
cervical.
Uso de dispositivos de inmovilización.
Protocolos de seguridad para movilización e
inmovilización en situaciones de trauma.

Módulo 4: Equipos de Ayuda Para
Inmovilización y Uso Adecuado 
Tipos de equipos de inmovilización.
Demostración práctica del uso de cada
equipo.
Consideraciones de seguridad al utilizar
equipos de inmovilización.
Mantenimiento y almacenamiento adecuado
de los equipos de ayuda.

Módulo 5: Uso Adecuado de Equipos de
Traslado 
Tipos de equipos de traslado.
Criterios para la selección del equipo de
traslado más adecuado.

Demostración de técnicas para asegurar al
paciente en el equipo de traslado.
Protocolos de seguridad durante el transporte
del paciente en la ambulancia.

Módulo 6: Prevención de Lesiones en el
Personal de Ambulancias 
Técnicas de autocuidado para prevenir
lesiones musculoesqueléticas.
Uso adecuado de equipos de protección
personal.
Importancia de la comunicación y el trabajo
en equipo.
Estrategias para manejar situaciones de
estrés y carga física durante el trabajo en una
ambulancia.



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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