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CURSO TECNICAS DE PRIMEROS
AUXILIOS Y RCP

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diplima y Certificado
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Objetivo general

El curso de Primeros Auxilios y RCP sera activo-participativo, para lograr
una mayor dindmica que permita que los participantes preferentemente
‘aprendan ejecutando”.

@ Objetivos especificos

Objetivo especifico 1: Dominio de técnicas basicas de RCP y
maniobra de Heimlich

Al finalizar el curso, los participantes serdn capaces de ejecutar
correctamente las técnicas de RCP en adultos, nifios y bebés, asi
como la maniobra de Heimlich, demostrando compresiones
toracicas efectivas y ventilaciones adecuadas.

Objetivo especifico 2: Aplicacién eficaz de protocolos de
emergencia

Al término del curso, los participantes podran reconocer
rapidamente situaciones de emergencia como paros cardiacos o
obstrucciones de las vias respiratorias, aplicando los protocolos
adecuados de RCP y maniobra de Heimlich de manera oportuna y
efectiva.

Objetivo especifico 3: Colaboraciéon en simulacros de emergencia

Al completar el curso, los participantes seran capaces de trabajar
en equipo durante simulacros de emergencia, demostrando
habilidades de comunicacién efectiva, coordinacién y toma de
decisiones para proporcionar atenciéon de primeros auxilios,
incluyendo RCP y la maniobra de Heimlich, en escenarios
realistas.




Temario del curso:

Moédulo 1: Introducciéon a la RCP

Importancia de la RCP en situaciones de Médulo 8: Consideraciones éticas y
emergencia. legales
Estadisticas y datos sobre paros cardiacos y Responsabilidades legales al proporcionar
obstrucciones de las vias respiratorias. RCP.

Decisiones éticas en situaciones de
Moédulo 2: Anatomia basica y fisiologia emergencia médica.
Breve repaso de la anatomia del corazén y los
pulmones.

Funcionamiento del sistema cardiovascular y
respiratorio.

Médulo 3: Reconocimiento de
emergencias

Coémo identificar una situacién de paro
cardiaco o de obstruccién de las vias
respiratorias.

Evaluaciéon primaria y secundaria del
paciente.

Médulo 4: RCP basica

Pasos de la RCP en adultos, nifios y bebés.
Técnica de compresiones toracicas y
ventilaciones.

Demostraciéon y préactica de la secuencia de
RCP.

Moédulo 5: Uso del DEA (Desfibrilador
Externo Automatico)

Funcionamiento basico del DEA.

Cémo y cuando usar un DEA en una
emergencia de paro cardiaco.

Médulo 6: Maniobra de Heimlich
Indicaciones para realizar la maniobra de
Heimlich.

Técnica adecuada para aplicar la maniobra en
adultos, nifios y bebés.

Préactica de la maniobra de Heimlich con
simulaciones.

Médulo 7: Simulacros de emergencia
Escenarios practicos donde los participantes
pondrdn en practica todo lo aprendido.
Retroalimentaciéon y correccién de técnicas
durante los simulacros.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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