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CURSO PARA EL LIDERAZO
PERSONAL Y COMUNICACION
EFECTIVA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye °°°°°°*°"
Presencial/Elearning Costo O Diplima y Certificado . « « «
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Objetivo general

Este curso esta orientado a entregar los conocimientos y herramientas
necesarias para potenciar el desarrollo de habilidades interpersonales,
que favorezcan el liderazgo efectivo y el trabajo colaborativo

©

Objetivos especificos

1. Reconocer los elementos del coaching ontolégico en la
comunicacién interpersonal.

1.1. El coaching ontolégico como un camino para potenciar el
liderazgo personal y hacer eficiente la comunicacion
interpersonal.

1.1.1. Teoria del observador.

1.1.2. La coherencia del lenguaje, emocién y cuerpo: explorando
los dominios que constituyen una comunicacién efectiva.

2. ldentificar los elementos que constituyen la comunicacion
efectiva.

2.1. Comunicacion efectiva.

2.1.1. Habilidades implicadas en un proceso de comunicacién
efectiva.

2.1.2. Escuchar no es oir.
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Temario del curso:

Moédulo 1: Coaching Ontoldégico en la
Comunicacién Interpersonal

- Teoria del observador

- La coherencia del lenguaje, emocién y
cuerpo: explorando los dominios que
constituyen una comunicacién efectiva

Médulo 2: Elementos de la Comunicacion
Efectiva

- Habilidades implicadas en un proceso de
comunicacién efectiva

- Escuchar no es oir

- El poder de la escucha activa

- Cémo potenciar el lenguaje haciendo
pedidos efectivos, ofertas seductoras y
logrando compromisos

Médulo 3: Identificacion de Creencias y
Juicios Personales

- Autogestién de las creencias

- Autoconocimiento como herramienta para
reconocer los recursos y valores personales

- Forma de liderazgo personal y de
comunicacién resultado de la propia historia

- Creencias y juicios personales que fortalecen
o limitan el accionar

- Creencias y juicios que dan poder
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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