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CURSO INDUCCION SSO

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunioén con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diplima y Certificado
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gol Objetivo general

Proporcionar a los participantes una comprensiéon sélida de las normas y
regulaciones de SSO (Seguridad, Salud Ocupacional). Capacitar a los
participantes en la identificacidén, evaluacién y control de los riesgos
laborales.

@ Objetivos especificos

e 1. Comprender la importancia de la SSO en el lugar de trabajo.
e 2. Conocer las normas y regulaciones aplicables en SSO.

e 3. Adquirir habilidades para la identificacién y control de riesgos
laborales.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Introduccioén a la SSO
- Definicién de SSO

- Importancia de la SSO

- Normas y regulaciones en SSO

Moédulo 2: Identificacion de Riesgos
- Categorias de riesgo

- Identificacién de riesgos

- Evaluacién de riesgos

Médulo 3: Control de Riesgos

- Métodos de control de riesgos

- Seleccién de medidas de control

- Implementacién de medidas de control

Médulo 4: Equipos de Proteccion
Personal (EPP)

- Tipos de EPP

- Uso correcto de EPP

- Mantenimiento de EPP

Médulo 5: Primeros Auxilios
- Conceptos basicos de primeros auxilios
- Situaciones de emergencia

- Prestaciéon de primeros auxilios

Mdédulo 6: Operacion de Extintores
- Tipos de extintores

- Uso correcto de extintores

- Mantenimiento de extintores

Médulo 7: Bloqueo de Energias

- Concepto de bloqueo de energias

- Procedimientos de bloqueo

- Sequridad en el bloqueo de energias

Mddulo 8: Trabajo en Altura

- Riesgos del trabajo en altura

- Medidas de seguridad para el trabajo en
altura

- Uso de equipos de seguridad para el trabajo
en altura
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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