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El curso de primeros auxilios está dirigido a toda la comunidad en
general que desee obtener los conocimientos necesarios para actuar
correctamente frente a una emergencia y brindar los primeros auxilios
mientras llega la atención médica especializada. Al finalizar el curso,
podrán reconocer los aspectos básicos de una emergencia.

1. Reconocer los signos vitales. 2. Saber cómo actuar frente a
hemorragias y shock. 3. Identificar y tratar heridas, quemaduras
y lesiones. 4. Saber actuar frente a cuerpos extraños en ojos,
nariz, oídos y garganta. 5. Reconocer y tratar intoxicaciones. 6.
Identificar y actuar en casos de epilepsia y diabetes. 7. Conocer
los tipos de botiquines y su uso. 8. Saber realizar RCP. 9.
Entender la psicología de la emergencia.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Fundamentos de los primeros
auxilios
- Principios fundamentales para el aprendizaje
de los PP.AA
- Definición de primeros auxilios
- Los signos vitales
- Definición de pulso y frecuencia respiratoria
- Descripción de medición de signos vitales
- Registro e interpretación de los signos
vitales.

Módulo 2: Hemorragias
- Tipos de hemorragias
- Manejo de shock
- Medidas de contención de hemorragias
- Tipos de fracturas
- Lesiones: esguinces y luxaciones y
transporte adecuado.

Módulo 3: Heridas y quemaduras
- Lesiones: erosiones, tipos de heridas
- Picaduras y mordeduras
- Quemaduras: agentes - gravedad
- Reconocimiento de fatigas, extenuaciones e
insolación
- Reconocimiento de lesiones por frío:
hipotermia y congelamiento.

Módulo 4: Cuerpos extraños en ojos,
nariz, oídos y garganta
- Técnicas de remoción de cuerpos en ojos,
nariz y oídos
- Maniobra de Heimlich para cuerpos extraños
en garganta.

Módulo 5: Intoxicaciones

- Intoxicaciones por vía digestiva
- Intoxicaciones por vía aérea
- Intoxicaciones por vía cutánea.

Módulo 6: Epilepsia y diabetes
- Reconocimiento de la epilepsia y diabetes
- Medidas de atención primarias.

Módulo 7: Botiquines
- Tipos de botiquines caseros
- Tipos de botiquines de urgencias: maletín,
caja, chaleco.

Módulo 8: RCP
- Atragantamientos y asfixias
- Criterios de reconocimiento del paro cardio
respiratorio
- Técnica del RCP.

Módulo 9: Psicología de la emergencia
- Aspectos generales
- Apoyo de víctimas y pacientes.



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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