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CONSERJERIA DE INFECCIONES
DE TRANSMISION SEXUAL Y VIH

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diplima y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en la prevencién, diagnéstico y manejo de
las Infecciones de Transmisién Sexual y VIH.

@ Objetivos especificos

e 1. Conocer los conceptos clave relacionados con las ITS y VIH.

e 2. Identificar los métodos de diagnéstico y tratamiento
disponibles.

e 3. Desarrollar habilidades de consejeria y prevencién en salud
sexual.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Mddulo 1: Introduccion a las Infecciones
de Transmisién Sexual (ITS) y el VIH

Objetivos del médulo

Definicién y clasificacién de las ITS

Historia y epidemiologia de las ITS y el VIH
Impacto global y local de las ITS y el VIH
Importancia de la consejeria en la prevencién
y manejo de ITS y VIH

Médulo 2: Anatomia y Fisiologia del
Sistema Reproductor

Estructura y funcién del sistema reproductor
masculino y femenino

Mecanismos de transmisién de las ITS y el VIH
Relacién entre la anatomia del sistema
reproductor y la susceptibilidad a las ITS

Médulo 3: Principales Infecciones de
Transmision Sexual

Descripcién y sintomas de las principales ITS
(clamidia, gonorrea, sifilis, herpes genital,
VPH, tricomoniasis)

Métodos de diagndstico y pruebas disponibles
Tratamientos y manejo de las ITS
Complicaciones asociadas con las ITS no
tratadas

Médulo 4: El VIH y el SIDA

Virologia y patogénesis del VIH

Fases de la infeccién por VIH y progresién a
SIDA

Diagnéstico y pruebas del VIH (ELISA, Western
Blot, pruebas répidas)

Tratamiento antirretroviral (TAR) y manejo
clinico del VIH

Modulo 5: Consejeria en ITS y VIH
Principios y objetivos de la consejeria en ITS y
VIH

Habilidades y competencias del consejero/a

Estrategias de comunicacién efectiva
Creacién de un ambiente de confianza y
confidencialidad

Manejo de barreras culturales y de estigma

Modulo 6: Prevencion de las ITS y el VIH
Educacién y promocién de la salud sexual
Métodos de prevencién (uso del preservativo,
profilaxis preexposicién - PrEP, profilaxis
postexposicién - PEP)

Programas de vacunacién (VPH, hepatitis B)
Rol de la reduccién de dafios en la prevencién
de ITSy VIH

Médulo 7: Consejeria para Poblaciones
Especificas

Consejeria para adolescentes y jovenes
Consejeria para hombres que tienen sexo con
hombres (HSH)

Consejeria para trabajadoras/es sexuales
Consejeria para personas que usan drogas
intravenosas

Consejeria para mujeres embarazadas y
parejas serodiscordantes

Médulo 8: Apoyo Psicolégico y Social
Impacto psicolégico del diagnéstico de ITS y
VIH

Estrategias de apoyo emocional y manejo del
estrés

Redes de apoyo y recursos comunitarios
Consejeria para la adherencia al tratamiento
Manejo del estigma y la discriminacién

Médulo 9: Etica y Confidencialidad en la
Consejeria de ITS y VIH
Principios éticos en la consejeria de salud

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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